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FATTIGVARDEN

Varden av fattiga inskrénkte sig i det fornnordiska samhdllet till
att man tog hand om sina sldktingar. Den som hade egendom kunde
kopa sig ratt att bli f6dd och skoétt till doddagar.

Trdldomen i Sverige avskaffades definitivt av Magnus Eriksson ar
1325.

Kyrkans betydelse for uppkomsten av en mdnskligare syn pa de
fattigas och nédlidandes situation kan inte 6verskattas.
Kristendomens kdrleksbudskap genomsyrade sd smaningom &ven den
borgerliga lagstiftningen. I Upplandslagen star t ex: "Nu kan
vanfdért och fattigt folk fdras by eller bonde emellan; da &r var
bonde skyldig att underhdlla det ett dygn, vilken tid pa dagen det
dn kommer. Ingen md vrdka det ifrdn samma natt - Gud ma dem ej
glémma som gdrna vill h&rbdargera fattiga man. Kristus var gést
bland mdnniskorna pa& jorden. Han giver gdstning i himmelen. Amen".
Liknande stadgar fanns i andra landskapslagar. Ett betydande steg
i kristen anda mot bakgrunden av att den norska gulatinglagen fran
1200-talet stipulerar sdlunda fér en frigiven tr&dlfamilj: "Men om
de komma i ndéd, da a&ro de gravgangsmdn: man skall grdva en grav pa
kyrkogarden och s&tta dem i den och lata dem dé dar. Den tidigare
husbonden skall upptaga den av dem som lever langst och sedan féda
den".

Vad som fattades i samh&dllets fattigvard ersattes av en omfattande
privat valgdérenhet. I stdderna stiftade fromma m&n och kvinnor s k
sjdlagardar. Vdlgdrenheten bestod i att vid dessa skulle ges
allmosor till ett visst antal fattiga varje séndag och ett bad
varje manad.

Aven sinnessjuka bestods atminstone i de stdrre stdderna en viss
form av "vard". Till f6rvaringsrum fér dessa anvandes den s k
darkistan. Denna torde ha liknat "stupan" som tjuvar och
brottslingar férvarades i. Denna bestod av en timmerbyggnad,
endast 3-4 stockvarv hég, och i denna "kista", i vilken man inte
kunde sta rak, f6rvarades den sinnessjuke, om han var alltfér
valdsam for att kunna g& 18s. Det hette ocksd betecknande nog, att
ligga i "darkistan".

Digerddéden, en pest som borjade i Kina ar 1333. Tolv Ar senare
nadde den Europa och hade ar 1348 natt Florens i Italien: P&
sensommaren 1349 landade en engelsk kogg i Bergens hamn med pesten
ombord. Ar 1530 stod Sverige i tur. N&r pesten ebbat ut hade
landet mist mer &n en tredjedel av sin befolkning. Att pesten gick
hart bland de fattiga &r uppenbart.

Som redan framhdllits var fattigvadrden under medeltiden framst en
kyrkans angeldgenhet. Enligt 1686 ars kyrkolag uppdrogs den framst
at kyrkoherdarna, kyrkvardarna och sexmdnnen. Byarna hade inget
lagstadgat ansvar for de fattiga men bidrog &nda till deras
underhall medelst boter f6r begangna brott.

Allt sedan 1642 ars tiggarordning hade principen varit den, att
varje socken skulle underhdlla sina fattiga. En fattigstuga skulle
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finnas intill kyrkan. S& smaningom indelades socknarne i Ovre
Norrland i fattigrotar, som ofta sammanfdll med byarna. I stoérre
delen av Ovre Norrland skedde en sadan distriktsindelning fdrst
under 1800-talets borjan. Den genomfdrdes ofta under hart motstand
fran bondernas sida, som fruktade att de fattiga hdrigenom skulle
komma att ligga dem till last &nnu mer.

De storre byarna kom vanligen att bilda en fattigrote. I spetsen
f6r roten eller distriktet stod en distriktsférestandare eller
rotemastare. Denne var ofta identisk med byns alderman. I vissa
byar tillsattes sarskilda distriktsfdrestandare, som mot
ersdttning var ansvariga fér fattigvarden under en langre
tidsperiod.

Inom byn skottes fattiga pd olika sdtt. Ofta vandrade de fattiga
hdar som pa andra hall i landet runt i byn eller i den rote de
tillhérde och fick sin mat och sovplats. Men de kunde ocksa bo i
egna stugor, till vilkas underhdll de ibland fick hjalp av
byborna. Foérdldralésa barn och gamla, orkesldsa personer kunde
dven foérsdljas pa auktion till den l8gst bjudande.



